
 

План профориентационной работы по реализации 

Единой модели профориентации  

на 2025/2026 учебный год 

  

№  

п/п  
Мероприятие  

Кол-во 

ак. ч.  

Классы-участники, 

уровень профминимума  

Ответственный 

сотрудник  

Дата проведения 

1.  
Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 

«Внеурочная деятельность»)  
34  все классы, 6-11  

 01.09.2025- 

26.05.2026 

2.  Участие в проекте «Билет в будущее»    8 класс  ответственный за 

профориентацию 

педагог-навигатор 

01.09.2025- 

26.05.2026 

6 классы, уровень основной  
 

1.  Реализовывать профориентационную составляющую во 

всех учебных предметов в соответствии с учебным планом 

класса обучения* см. Приложение 1  

от 1ч    учителя-предметники  01.09.2025- 

26.05.2026 



2.  Экскурсии на предприятия/организации, в том числе 

виртуальные  

1ч    классный 

руководитель, 

ответственный за 

профориентацию 

педагог-навигатор 

01.09.2024- 

24.05.2025 

3. Профориентационные мероприятия совместно со 

специалистами Режевского ЦЗН 

1ч  специалист отдела 

профобучения 

Режевского ЦЗН 

01.09.2025- 

26.05.2026 

4.  Пробные/презентационные экскурсии в учреждения 

дополнительного образования   или   

Занятия в секциях и кружках ДО  

 1ч    ответственный за 

профориентацию 

педагог-навигатор 

01.09.2025- 

26.05.2026 

5.  Родительские собрания  

Ресурсы профориентации в Рыбинске  

Профессиональное самоопределение: перспективы и 

горизонты  

1ч    классный 

руководитель, 

ответственный за 

профориентацию 

педагог-навигатор  

 

октябрь, 2025 

 

7 классы, уровень основной  

1.  Реализовывать профориентационную составляющую во 

всех учебных предметов в соответствии с учебным планом 

класса обучения* см. Приложение 1  

от 1ч    учителя-предметники  01.09.2025- 

26.05.2026 

2.  Экскурсии на предприятия/организации, в том числе 

виртуальные  

1ч    классный руководитель, 

ответственный за 

профориентацию 

педагог-навигатор  

01.09.2025- 

26.05.2026 

3. Профориентационные мероприятия совместно со 

специалистами Режевского ЦЗН 

1ч  специалист отдела 

профобучения 

Режевского ЦЗН 

01.09.2025- 

26.05.2026 

4.  Пробные/презентационные экскурсии в учреждения 

дополнительного образования   или  

Занятия в секциях и кружках ДО  

1ч    классный руководитель, 

ответственный за 

профориентацию 

педагог-навигатор  

01.09.2025- 

26.05.2026 



5.  Родительские собрания  

«Профессиональное самоопределение: перспективы и 

горизонты»  

1ч    классный руководитель, 

ответственный за 

профориентацию 

педагог-навигатор  

 

октябрь, 2025 

 

 
8 классы, основной уровень  

 

1.  Реализовывать профориентационную составляющую во всех 

учебных предметов в соответствии с учебным планом класса 

обучения* см. Приложение 1  

от 1ч    учителя-предметники  01.09.2025- 

26.05.2026 

2.  Экскурсии на предприятия/организации, в том числе 

виртуальные  

1ч    классный 

руководитель, 

ответственный за 

профориентацию 

педагог-навигатор  

01.09.2025- 

26.05.2026 

3. Профориентационные мероприятия совместно со специалистами 

Режевского ЦЗН 

1ч  специалист отдела 

профобучения 

Режевского ЦЗН 

01.09.2025- 

26.05.2026 

4.  Дни открытых дверей в профессиональных образовательных 

организациях, в том числе в онлайн формате  

1ч    классный 

руководитель, 

ответственный за 

профориентацию 

педагог-навигатор  

01.09.2025- 

26.05.2026 

5.  Пробные/презентационные экскурсии в учреждения 

дополнительного образования  

 1ч    классный 

руководитель, 

ответственный за 

профориентацию 

педагог-навигатор  

01.09.2025- 

26.05.2026 

6.  Родительские собрания  

«Профессиональное самоопределение: перспективы и 

горизонты» 

1ч    классный 

руководитель, 

ответственный за 

профориентацию 

 

октябрь, 2025 



педагог-навигатор  

7.  Образовательные выставки, ярмарки профессий; 

профориентационные декады, конкурсы и конференции 

профориентационной направленности  

1ч  

  

  классный 

руководитель, 

ответственный за 

профориентацию 

педагог-навигатор  

01.09.2025- 

26.05.2026 

   

9 классы, основной уровень  

 

1.  Реализовывать профориентационную составляющую во всех 

учебных предметов в соответствии с учебным планом класса 

обучения* см. Приложение 1   

от 1ч    учителя-предметники  01.09.2025- 

26.05.2026 

2.  Экскурсии на предприятия/организации, в том числе 

виртуальные   

1ч    классный 

руководитель, 

ответственный за 

профориентацию 

педагог-навигатор  

01.09.2025- 

26.05.2026 

3. Профориентационные мероприятия совместно со 

специалистами Режевского ЦЗН 

1ч  специалист отдела 

профобучения 

Режевского ЦЗН 

01.09.2025- 

26.05.2026 

4.  Пробные/презентационные экскурсии в учреждения 

дополнительного образования   

 

 1ч    классный 

руководитель, 

ответственный за 

профориентацию 

педагог-навигатор  

01.09.2025- 

26.05.2026 

5.  Родительские собрания  

«Профессиональное самоопределение: перспективы и 

горизонты» 

1ч    классный 

руководитель, 

ответственный за 

профориентацию 

 

октябрь, 2025 



педагог-навигатор  

6.  Образовательные выставки, ярмарки профессий, Дни 

открытых дверей  

1ч  

  

  классный 

руководитель, 

ответственный за 

профориентацию 

педагог-навигатор  

01.09.2025- 

26.05.2026 

7.   Программа группового профконсультирования «Выбор: за и 

против»  

2ч    классный 

руководитель, 

ответственный за 

профориентацию 

педагог-навигатор  

01.09.2025- 

26.05.2026 

  

 

 

10 классы, основной уровень 

1.  Реализовывать профориентационную составляющую во 

всех учебных предметов в соответствии с учебным планом 

обучения* см. Приложение 1    

от 1ч    учителя-предметники  01.09.2025- 

26.05.2026 

2.  Экскурсии на предприятия/организации, в том числе 

виртуальные   

учебные заведения высшего образования и 

профессионального образования  

1ч    классный 

руководитель, 

ответственный за 

профориентацию 

педагог-навигатор  

01.09.2025- 

26.05.2026 

3. Профориентационные мероприятия совместно со 

специалистами Режевского ЦЗН 

1ч  специалист отдела 

профобучения 

Режевского ЦЗН 

01.09.2025- 

26.05.2026 

4.  Программа группового профконсультирования «Моя 

будущая карьера»  

2ч    классный 

руководитель, 

ответственный за 

01.09.2025- 

26.05.2026 



профориентацию 

педагог-навигатор  

5.  Пробные/презентационные экскурсии в учреждения 

дополнительного образования  

 

 1ч    классный 

руководитель, 

ответственный за 

профориентацию 

педагог-навигатор  

01.09.2025- 

26.05.2026 

6.  Родительские собрания  

«Профессиональное самоопределение: перспективы и 

горизонты»  

1ч    классный 

руководитель, 

ответственный за 

профориентацию 

педагог-навигатор  

 

октябрь, 2025 

7.  Образовательные выставки, ярмарки профессий; Дни 

открытых дверей  

1ч    классный 

руководитель, 

ответственный за 

профориентацию 

педагог-навигатор  

01.09.2025- 

26.05.2026 

11 классы  

1.  Реализовывать профориентационную составляющую во 

всех учебных предметов в соответствии с учебным планом 

класса обучения* см. Приложение 1   

от 1ч    учителя-предметники  01.09.2025- 

26.05.2026 

2.  Экскурсии на предприятия/организации, в том числе 

виртуальные  

1ч    классный 

руководитель, 

ответственный за 

профориентацию 

педагог-навигатор  

01.09.2025- 

26.05.2026 

3. Профориентационные мероприятия совместно со 

специалистами Режевского ЦЗН 

1ч  специалист отдела 

профобучения 

Режевского ЦЗН 

01.09.2025- 

26.05.2026 



4.  Пробные/презентационные экскурсии в учреждения 

дополнительного образования 

 

1ч    классный 

руководитель, 

ответственный за 

профориентацию 

педагог-навигатор  

01.09.2025- 

26.05.2026 

5.  Родительские собрания  

«Профессиональное самоопределение: перспективы и 

горизонты»  

1ч    классный 

руководитель, 

ответственный за 

профориентацию 

педагог-навигатор  

 

октябрь, 2025 

6.  Образовательные выставки, ярмарки профессий; Дни 

открытых дверей  

1ч    классный 

руководитель, 

ответственный за 

профориентацию 

педагог-навигатор  

01.09.2025- 

26.05.2026 

  

 

 Профориентационная составляющая в учебных предметах (час)  

 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс 11 класс ИТОГО Примечание 

Русский язык 0 0 1 1 1 1 1 5 

 Литература        
0 

 
Математика 
(алгебра, 
геометрия, 
статистика и 
теория 
вероятности 

0 0 1 1 1 1 1 5 

 Информатика 1 1 1 1 1 1 1 7 

 История 0 0 0 0 0 0 0 0 

 Обществознание 0 0 1 1 1 1 3 7 

 Биология 2 1 1 10 10 5 5 34 

 География 1 7 0 0 0 
  

8 

 



Физика 0 0 5 5 6 4 4 24 

 Химия    
3 4 1 2 10 

 Иностранный 
язык (АЯ)        

0 

 Технология 0 4 5 6 3 0 0 18 

 ОБЖ 1 1 1 1 1 1 1 7 

 Физическая 
культура        

0 

 ИЗО        
0 

 Музыка        
0 

 ВСЕГО 5 14 16 29 28 15 18 125 

 
          
 

 

Сотрудник, ответственный за реализацию мероприятий профориентационного минимума: Вайс В.Р. 

 


