
 

 

 

 

 

 

 

План мероприятий, 

направленных на профилактику употребления психо-активных веществ 

среди несовершеннолетних МБОУ СОШ№3 на 2025-2026 учебный год 

 

№ Тема занятия Время проведения Ответственный 

1.  Выявление семей группы риска и их 

посещение.  

в течение года Классные руководители, социальный педагог, 

педагог-психолог 

2.  Выявление обучающихся, склонных к 

употреблению алкоголя, ПАВ, 

табакокурению и постановка их на 

внутришкольный учёт  

в течение года Классные руководители, социальный педагог, 

педагог-психолог 

3.  Вовлечение обучающихся, находящихся в 

группе риска в кружки, клубы, секции. 

Контроль за внеурочной занятостью 

учащихся. 

в течение года 

 

  

Зам. директора по ВР, классные руководители, 

социальный педагог, педагог- психолог 

4.  Разработка информационных материалов 

по восстановлению психологического 

здоровья и ЗОЖ для обучающихся. 

в течение года 

 

Классные руководители, социальный педагог, 

педагог-психолог 

5.  Рекомендаций по пропаганде ЗОЖ, по 

профилактике вейпа, айкоса, энергетиков, 

в течение года 

 

Классные руководители, социальный педагог, 

педагог-психолог 

 



алкоголя и наркотиков. (Проведение 

классных часов) 
6.  Акции «Подросток», «Единый день 

профилактики», «Твой выбор», 

СТОПВИЧСПИД, «Внимание – дети» 

в течение года 

 

Педагог-психолог, заместитель директора по 

воспитательной работе 

7.  Беседы с подростками 

1.  Жизненные ценности. 

2. Как научиться преодолевать 

трудности? 

3. Моя жизнь в моих руках. 

4. На что потратить жизнь?  

5. Умей сказать нет!  

6. Последствия употребления ПАВ 

в течение года 

 

Классные руководители, социальный педагог, 

педагог-психолог 

8.  Индивидуальные беседы по профилактике 

ПАВ: "Умей ставить перед собой цели и 

достигать их" 

в течение года Социальный педагог, педагог-психолог 

9.  Профилактические беседы с учащимися на 

тему: «Правонарушения среди учащихся», 

«Последствия употребления ПАВ», 

«Социальные и профессиональные 

ориентации подростков». 

в течение года 

 

Социальный педагог 

10.  День здоровья  По плану школы Социальный педагог, учитель физкультуры, 

классные руководители 

11.  Консультации родителей по вопросам 

профилактики алкоголизма, употребления 

ПАВ. 

В течении года Классные руководители, социальный педагог, 

педагог-психолог 



 

 


