
 

  

 

П Л А Н 

профилактической работы МБОУ СОШ №3 

совместно с городскими подразделениями 

по предупреждению правонарушений среди учащихся школы 

на 2023– 2024 учебный год 

 



 
 

Профилактика правонарушений, безнадзорности, бродяжничества среди обучающихся: 

 

1.1. Организационная работа 

 

№ 

п/п 

 

Содержание 

 

Сроки 

 

Ответственные 

1 2 3 4 

1.  

Сверка списка обучающихся, неблагополучных семей, состоящих на 

ВШУ, ПДН, ТКДНиЗП. Формирование банка данных по данным 

категориям 

 

Сентябрь Инспектор ПДН, соц. педагог 

2.  

Сбор информации о детях и семьях, состоящих на разных формах учёта, 

формирование банка данных. Оформление карточек обучающихся, 

поставленных на учёт 

 

Сентябрь-октябрь Классные руководители 

3.  

Выявление и учёт обучающихся, требующих повышенного 

педагогического внимания (группа риска) 

 

В течение года Классные руководители, соц. педагог 

4.  

Изучение потребностей обучающихся школы и их родителей в 

организации дополнительных образовательных услуг 

 

Сентябрь, май  классные руководители, руководители 

МО  

5.  

Сбор информации о занятости обучающихся в объединениях 

дополнительного образования и спортивных секциях (в том числе об 

обучающихся, состоящих на разных формах учёта) 

 

Сентябрь Классные руководители,  

зам. директора по ВР, соц. педагог 

6.  

Сбор информации о занятости в каникулярное время обучающихся, 

состоящих на различных формах учёта 

 

Перед каникулам  

(в течение года) 

Классные руководители, соц. педагог 

7.  

Рейды по неблагополучным семьям. Семьям обучающихся группы 

риска. Обследование материально-бытовых условий жизни опекаемых 

детей (в соответствии с планом, по необходимости) 

В течение года Классные руководители, Инспектор 

ПДН, соц. педагог 

8.  Мониторинг социальных сетей у детей группы риска В течение года Классные руководители, соц. педагог 



9.  
Заседание совета по профилактике. Каждый 3 четверг 

месяца 

Члены Совета по профилактике 

10.  

Работа по микроучастку школы: 

-  выявление и учет детей, подлежащих обучению в школе (выполнение 

ФЗ РФ «Об образовании»); 

-  обследование семей детей, оказавшихся в сложной жизненной 

ситуации и имеющих риск социального сиротства в целях защиты их 

прав 

 

Сентябрь, апрель  Классные руководители, соц. педагог 

11.  

Деятельность по программе всеобуча: 

-  контроль за посещением занятий; 

-  участие в рейдах; 

-  организация работы по месту жительства с целью выявления детей в 

возрасте от 6 до 15 лет, не получающих общее образование (посещение 

на дому, составление актов обследования семей, информирование ОДН 

и КДН) 

 

В течение года классные руководители, инспектор 

ПДН, соц. педагог 

12.  
Организация работы по вовлечению учащихся в объединениях ДО В течение года Педагоги УДО, зам. директора по ВР, 

классные руководители 

13.  
Организация диагностической и коррекционной работы  В течение года Педагог-психолог 

14.  
Организация летнего отдыха обучающихся 

 

Март-август Директор ОУ, начальник лагеря 

15.  
Организация летнего трудоустройства обучающихся  

 

Март-август Директор ОУ, начальник лагеря 

 

1.2. Профилактическая работа с классами 

 

№ 

п/п 

Содержание Сроки Ответственные, привлекаемые к работе 

1 2 3 4 

1.  Проведение тематических профилактических классных часов Один раз в 

триместр,  

Классные руководители, инспектор 

ПДН, специалисты служб и ведомств 

системы профилактики 

2.  Классные часы по формированию правовой культуры, толерантного 

поведения 

 

Один раз в четверть,  Классные руководители, зам. директора 

по УВР, инспектор ПДН 



3.  Кинолектории по профилактике детской преступности, 

правонарушений, бродяжничества, ПАВ 

Во время 

месячников, дней 

профилактики 

 Социальный педагог, инспектор ПДН 

4.  Организация встреч с инспектором ПДН, специалистами служб и 

ведомств системы профилактики 

В ходе месячников, 

дней профилактики 

Инспектор ПДН, соц. педагог 

5.  Социально-психологическое тестирование обучающихся 7-11 классов 

на предмет раннего выявления незаконного потребления наркотических 

средств и психотропных веществ 

 

Сентябрь-октябрь Соц. педагог, педагог-психолог 

6.  Профилактический медицинский осмотр по употреблению 

наркотических средств и психотропных веществ у обучающихся 7-11 

классов 

 

Март - апрель Соц. педагог, педагог-психолог, мед. 

работники ЦРБ 

7.  Социализация детей и подростков.  В течение года Зам. директора по ВР, педагог-психолог, 

классные руководители 

8.  Занятия по профориентации обучающихся 6-11 классов «Особенности 

профессионального самоопределения подростков с трудностями 

социальной адаптации» 

 

В течение года Педагог-психолог  

9.  Месячники по профилактике: 

-  правонарушений среди учащихся; 

-  ПАВ; 

- социальные и профессиональные ориентации подростков. 

(Планы по мере проведения) 

 

В течение года Зам. директора по ВР, социальный 

педагог, педагог-психолог, инспектор 

ПДН 

10.  Индивидуальные и коллективные беседы специалистов служб и 

ведомств системы профилактики, медицинских работников 

В течение 

месячников, дней 

профилактики 

Социальный педагог, инспектор ПДН 

11.  День здоровья (план по мере проведения) 1 суббота сентября Зам. Директора по ВР, учителя 

физической культуры, преподаватель-

организатор ОБЖ 

12.  Вовлечение обучающихся в объединения дополнительного образования: 

-  участие в днях открытых дверей УДО; 

-  сверка с УДО занятости обучающихся в кружках и секциях 

 

Сентябрь, в течение 

года 

заместитель директора по ВР, 

социальный педагог 



13.  Диагностическая и коррекционная работа в соответствии с планом 

деятельности  

 

В течение года Педагог-психолог  

14.  Развитие детского самоуправления в классах  

 

В течение года Классные руководители 

15.  Организация системы спортивных мероприятий (в соответствии с 

планом спортивно-массовых мероприятий школы и района) 

 

В течение года учитель физической культуры 

 

1.3.  Индивидуальная профилактическая работа с учащимися, состоящими на разных формах учета 

 

№ 

п/п 

Содержание Сроки Ответственные, привлекаемые к работе 

1 2 3 4 

1 Изучение личности и составление социально-психологических карт на 

учащихся, состоящих на ВШУ, ПДН 

 

Сентябрь, в течение 

года 

Классные руководители, инспектор 

ПДН, социальный педагог 

2 Индивидуальные профилактические беседы с подростками В течение года Классный руководитель, инспектор 

ПДН, специалисты служб и ведомств 

системы профилактики 

3 Организация встреч с инспектором ПДН и специалистами служб и 

ведомств системы профилактики  

 

В течение года Зам. Директора по ВР, инспектор ПДН 

4 Работа классных руководителей по изучению личностных особенностей 

обучающихся и выявлению причин: неадекватного поведения, 

дезадаптации, конфликтности, слабой успеваемости и неуспеваемости 

Изучение семейных взаимоотношений; социального окружения 

учащихся 

 

В течение года Классные руководители, педагог-

психолог  

5 Выполнение ФЗ РФ «Об образовании», контроль над посещением и 

подготовкой к урокам 

В течение года Заместители директора по УВР, 

социальный педагог, инспектор ПДН 

6 Вовлечение обучающихся, состоящих на разных формах учета, в 

кружки, секции УДО, ДЮСШ 

 

В течение года Классные руководители 

7 Занятия по адаптации, коррекции поведения с обучающимися, 

нуждающимися в этом 

В течение года (по 

запросам) 

Педагог-психолог  



 

8 Вовлечение обучающихся в социально-значимую деятельность через 

реализацию программ и программных мероприятий 

 

В течение года Классные руководители,  

9 Индивидуальные консультации педагога-психолога, социального 

педагога, инспектора ПДН 

 

В течение года Педагог-психолог, инспектор ПДН 

10 Организация каникулярного времени, в том числе летнего отдыха 

обучающихся. Трудоустройство на работу 

 

Март-апрель Заместители директора по УВР, 

социальный педагог, ТКДНиЗП 

11 Обеспечение детей, находящихся в социально опасном положении, 

горячим питанием, учебниками из фондов школьной библиотеки, 

льготными путевками в летний оздоровительный лагерь при школе 

 

Сентябрь, в течение 

года 

Социальный педагог, начальник лагеря 

 

1.4.  Профилактическая работа с родителями. Ранняя профилактика семейного неблагополучия 

 

№ 

п/п 

Содержание Сроки Ответственные, привлекаемые к 

работе 

1 2 3 4 

1 Посещение обучающихся на дому с целью обследования социально-

бытовых условий проживания, контроль за семьей и ребенком (согласно 

ФЗ РФ № 120), оказания помощи семье 

 

В течение года Классные руководители 1 – 11 

классов, инспектор ПДН 

2 Проведение цикла профилактических бесед об ответственности родителей 

за воспитание детей: «Профилактические беседы об ответственности 

родителей за воспитание детей», «Трудовое воспитание детей в семье», 

«Профилактика самовольных уходов несовершеннолетних из семьи», 

«Профилактика   правонарушений, нарко- и алкогольной зависимости. 

Действие новых законов в системе профилактики», 

«Психофизиологические особенности подросткового и юношеского 

возраста» 

 

Во время 

родительских 

собраний 

Педагог-психолог 

3 Выявление семей, находящихся в социально опасном положении. 

Формирование банка данных по семьям. Работа с семьями (согласно ФЗ 

РФ № 120) 

В течение года Педагоги школы, инспектор ПДН 



 

4 Психолого-педагогическое консультирование для родителей: «Совместная 

работа школы и семьи по воспитанию детей», «Формирования мотивации 

обучения, достижения», «Кризисы и противоречия переходного возраста» 

 

В течение года Зам. директора по ВР, педагог-

психолог, соц. педагог  

5 Диагностика семейного воспитания (анкетирование, тест – опросник) В течение года (по 

запросам) 

Педагог-психолог, классные 

руководители 

6 Психологические часы для родителей: тренинги, информационные часы 

(на базе классов, в которых проводится групповая социально-

психологическая работа) 

 

В течение года Педагог-психолог  

7 Дни открытых дверей для родителей Сентябрь, май Зам. Директора по УВР, ВР 

8 Привлечение родителей к проведению общественно-значимых 

мероприятий, экскурсий, походов и поездок детей 

 

В течение года Зам. Директора по УВР, классные 

руководители 

9 Привлечение родительской общественности к управлению школой через 

работу родительских комитетов, родительское собрание, деятельность 

Совета школы 

 

в течение года Директор ОУ, председатель Совета 

школы 

10 Проведение общешкольных родительских собраний профилактической 

направленности 

 

в течение года Директор ОУ, заместитель по УВР, 

заместитель по ВР 

 

1.5. Работа с педагогическими кадрами 

 

№ 

п/п 

Содержание  Сроки Ответственные, привлекаемые к 

работе 

1 2 3 4 

1 Индивидуальное консультирование педагогов В течение учебного 

года 

Зам. директора по ВР, педагог-

психолог  

2 Учебно-просветительная работа (совместно с соц.-псих. службой, 

инспектором ПДН) 

В течение учебного 

года 

Педагог-психолог, зам. директора по 

ВР, МО классных руководителей 



3 Тренинг по разбору конфликтных ситуаций (4 занятия для педагогов) 

 

Каникулы Педагог-психолог  

4 Психолого-педагогическая работа по грамотному взаимоотношению 

между учащимися (обучающее занятие для педагогов 1 – 8 классов) 

 

Ноябрь Соц. педагог 

5 Заседание МО классных руководителей «Функциональная грамотность, 

как способность обучающегося вступить в отношения с внешней средой» 

 

 МО классных руководителей 

 

1.6.  Участие в районных, городских профилактических мероприятиях 

 

№ 

п/п 

Содержание  Сроки Ответственные, привлекаемые к 

работе 

1 2 3 4 

1.  Участие в реализации городских программ: 

-  предупреждение правонарушений и борьба с преступностью; 

-  оздоровление детей и подростков 

 

В течение года Педагогический коллектив, инспектор 

ПДН,  

2.  Участие в межведомственных комплексных операциях: 

- «Подросток»; 

-  Единый день профилактики; 

- «Твой выбор» 

 

В течение года Педагогический коллектив, инспектор 

ПДН, ТКДН и ЗП 

3.  Выявление и разобщение молодежных группировок противоправной 

направленности и их лидеров 

 

В течение года Педагогический коллектив, инспектор 

ПДН 

4.  Участие в смотре-конкурсе образовательных учреждений города по 

организации летнего отдыха, оздоровления и занятости обучающихся 

Июнь-август Педагогический коллектив, директор 

5.  Участие в профилактических акциях, операциях, рейдах: 

- «Подросток»; 

- СТОПВИЧСПИД; 

- Месячник антинаркотической направленности и популяризации 

здорового образа жизни; 

- Неделя психологии. 

В течение года Педагогический коллектив, инспектор 

ПДН, секретарь КДН и ЗП 

 



 

1.7. Профилактика наркомании, негативных привычек, ЗППП 

 

№ 

п/п 

Содержание  Сроки Отчетность 

1 2 3 4 

1.  Совещание при заместителе директора по воспитательной работе 

«Планирование работы по профилактике наркотизации, негативных 

привычек» 

 

Сентябрь Зам. директора по ВР, классные 

руководители 

2.  Изучение отношения детей к проблемам наркомании, заболеваниям, 

передающимися половым путем (ЗППП)  

 

Ноябрь Мед. работник ЦРБ, классные 

руководители, соц. педагог 

3.  Встречи со специалистами во время проведения месячников, дней 

профилактики  

По мере 

проведения (по 

согласованию) 

Мед. работники, инспектор ПДН 

4.  Профилактическая беседа по предупреждению правонарушений, 

наркомании, негативных привычек, ЗППП.  

В ходе месячников 

и дней 

профилактики 

Классные руководители, соц. педагог 

5.  Работа по пропаганде физической культуры и спорта (согласно плану)  В течение года Учителя физической культуры,  

6.  Работа по вовлечению обучающихся в кружки и секции учреждений 

культуры и спорта, УДО  

 

В течение года классные руководители, педагоги  

7.  Конкурсы и выставки рисунков, плакатов по пропаганде здорового образа 

жизни  

 

В течение года Учитель ИЗО, преподаватель-

организатор ОБЖ 

8.  Проведение классных часов: 

«Последствия девиантного поведения», 

«Последствия ПАВ» 

  

В ходе акции классные руководители  

9.  День здоровья сентябрь Учителя физической культуры, 

Учитель ОБЖ, 

10. Всемирный День борьбы со СПИДом. Акция «СТОПВИЧСПИД» декабрь Ответственный за проведение 

мероприятия 

 



1.8. Профилактика суицидального поведения среди обучающихся. 

№ 

п/п 

Содержание Сроки Ответственные 

1. Коммуникативный тренинг «Сердце» 1 класс; цель: снятие тревоги 

первых дней и месяцев школьной жизни. 

сентябрь Педагог-психолог, классный 

руководитель 

2. Индивидуальная работа с проблемными учениками по социально-

психологическим вопросам. 

В течение учебного 

года 

Социальный педагог, педагог- 

психолог. 

3. Тренинговые занятия с учащимися, снятие тревожности и 

стрессоустойчивости. 

В течение учебного 

года 

Социальный педагог, педагог-

психолог. 

4. Классные часы: 

1. Жизненные ценности. 

2. Как научиться преодолевать трудности?! 

3. Моя жизнь в моих руках. 

4. На что потратить жизнь!? 

5. Формирование положительной самооценки младших 

школьников 

6. Умей сказать нет! Эмоции и чувства. 

7. Вера в себя и свои возможности.  

8. Твоя реакция на поступки других 

В течение учебного 

года 

Педагог-психолог, классный 

руководитель 

5. Анкетирование среди воспитанников с целью выявления конфликтных 

ситуаций в семье, физического и психологического насилия. 

В течение учебного 

года 

Педагог-психолог, классный 

руководитель, зам. по воспитательной 

работе. 

6. Психолого-педагогическая поддержка выпускников  в период 

подготовки к ЕГЭ и ГИА 

Январь - май Педагог-психолог, классный 

руководитель 

7. Проведение родительских собраний по профилактике суицидального 

поведения среди детей. 

В течение учебного 

года 

Педагог-психолог, классный 

руководитель, зам. по воспитательной 

работе. 



8. Методический совет по профилактике детского суицида Октябрь Педагог-психолог, зам. по 

воспитательной работе. 

1.9. Профилактика насилия и жестокого обращения  

№  

п/п 

Содержание Сроки Ответственные 

1 Анкетирование по выявлению жестокого обращения и насилия Октябрь Педагог-психолог, классный 

руководитель, зам. по воспитательной 

работе. 

2 Практические упражнения для индивидуальной работы с учащимися. В течение учебного 

года 

Педагог-психолог, классный 

руководитель 

3 Практические упражнения для групповой работы с учащимися на 

построение взаимоотношений и взаимного доверия. 

В течение учебного 

года 

Педагог-психолог, классный 

руководитель 

4 Тренинговые занятие «Правила доверия» В течение учебного 

года 

Педагог-психолог, классный 

руководитель 

5 Родительские собрания «Психическое здоровье и особенности 

психического развития обучающихся, направленные на социальную 

дезадаптацию и характер реагирования в трудных жизненных 

ситуациях» 

В течение учебного 

года 

Педагог-психолог, классный 

руководитель 

6 Методический совет «Психическое здоровье и особенности 

психического развития обучающихся, направленные на социальную 

дезадаптацию и характер реагирования в трудных жизненных 

ситуациях» 

Ноябрь Педагог-психолог, зам. по 

воспитательной работе. 

 

1.10 Профилактика интернет – рисков и угроз жизни детей и подростков 

№  

п/п 

Содержание Сроки Ответственные 



1 Педагогический совет  «Правила безопасного поведения в интернет- 

пространстве, профилактика интернет-зависимости, предупреждения 

рисков вовлечения в противоправную деятельность» 

декабрь Педагог-психолог, зам. по 

воспитательной работе. 

2  Общешкольное родительское собрание «Правила безопасного 

поведения в интернет - пространстве, профилактика интернет-

зависимости, предупреждения рисков вовлечения в противоправную 

деятельность» 

октябрь Педагог-психолог, зам. по 

воспитательной работе. 

 

3 Классные часы «Риски и возможности Интернета» 1-11 класс Январь - февраль Педагог-психолог, зам. по 

воспитательной работе. 

 

1.11. Профилактика экстремизма и терроризма в детской и подростковой среде. 

№  

п/п 

Содержание Сроки Ответственные 

1 Оформление на стенде информации для обучающихся, родителей и 

педагогов. 

сентябрь ЗДВР, классные руководители 

2 Беседы: 

1. «Правовая основа противодействия терроризму и экстремизму».  

2. «Экстремизму и терроризму – НЕТ». 

3. «Учимся жить в многоликом мире» (1-4 класс) 

4. «Толерантность во взаимоотношениях с окружающими» (5-7 

классы) 

5. «Мы разные, но мир у нас один» (8-9 классы) 

6. «Экстремизм как социально-подростковая форма выражения 

протеста» (10-11 классы) 

В течение года Классные руководители, соц. педагог 

3 Тренировочная эксплуатация «Самооборона. Как себя защитить?!» 3 раза в течение 

года 

Преподаватель и организатор ОБЖ 



4 Классные часы по профилактике терроризма и экстремизма В течение года Классные руководители 

 


